
Kursplan
19.01.2026 - 25.01.2026

Musterclub Vital
Valentin Linhof Str. 8

81829 München

0049-89-45 09 81 30
info@vital-de.oms-suite.de

Stand: 23.01.2026
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Kategorie 1 Kategorie 2 Kategorie 3

Montag 19.01.2026

10:00 - 12:00

Figurforming 

Dienstag 20.01.2026

20:00 - 21:00

Wirbelsäulengymnast...

Mittwoch 21.01.2026

10:00 - 12:00

Figurforming 

10:00 - 12:00

Reha-Sport

11:00 - 12:00

Power Aerobic

Donnerstag 22.01.2026

10:00 - 12:00

Zumba
Martina

20:00 - 21:00

Wirbelsäulengymnast...

Freitag 23.01.2026

10:00 - 12:00

Reha-Sport

Samstag 24.01.2026 Sonntag 25.01.2026


